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CONCURSO PUBLICO N° 001/2026
EDITAL N° 110/2026

O PRESIDENTE DA COMISSAO ESPECIAL DE SELECAO DE PESSOAL, no uso de suas
atribuigdes legais;

Considerando o Edital n° 082/2026, de Abertura do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de
Umuarama - PR, publicado em 21 de junho de 2026;

Considerando o Edital n°® 109/2026 com o resultado da prova objetiva, publicado em 17 de
setembro de 2026;

TORNA PUBLICA

Art. 1° - A convocacgao para o teste de aptidao fisica (TAF), conforme estabelecido no Edital de
Abertura do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Umuarama - PR, para os candidatos de acordo
com anexos deste Edital.

Art. 2° - O Teste de Aptidao Fisica (TAF) tem carater classificatorio e eliminatério e é destinado
apenas aos 100 primeiros candidatos, desde que aprovados na etapa anterior.

Art. 3° - Os exercicios a serem praticados nos testes sdo movimentos usados no dia a dia, e séo
esses movimentos que geram resisténcia fisica, coordenacao motora e agilidade (Anexo ).

Art. 4° - Sao convocados para o Teste de Aptidao Fisica (TAF), somente os candidatos aprovados
na primeira etapa, ou seja, que obtiverem nota igual ou superior a minima exigida para o cargo na Prova
Objetiva (PO), e que estejam classificados dentro do limite de candidatos estabelecido no quadro a seguir:

CARGO AMPLA PESSOAS PRETASE PESSOAS COM
CONCORRENCIA (AC) PARDAS (PPP) DEFICIENCIA (PcD)
AGENTE DA
AUTORIDADE DE 85 primeiros candidatos | 10 primeiros candidatos | 05 primeiros candidatos
TRANSITO

§ Unico - Em necessidade de desempate, serdo considerados os critérios estabelecidos no item
9.5 do Edital de Abertura.

Art. 5° - O candidato deve comparecer no dia 27/09/2026 ao local abaixo para o Teste de Aptidao
Fisica com antecedéncia minima de 30 (trinta) minutos do horario estabelecido para sua avaliagao:

Dia: 27/09/2026
Local da Prova

ESTADIO MUNICIPAL LUCIO PIPINO
Av. Sao Pedro, 220 - Zona lll, Umuarama — PR
https://maps.app.goo.gl/8hHDyueSVLKhPNfU9

Art. 6° - O modelo de Atestado Médico que deve ser apresentado a comissao avaliadora no dia
do Teste de Aptidao Fisica, consta no Anexo lll deste Edital, podendo ser apresentados outros modelos de
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atestado, desde que contenham os dados completos do candidato, o nome, assinatura e CRM do médico em

questao.

\

Art. 7° - Caso o candidato ndo apresente o Atestado Médico e documento com foto no
momento da realizagcdo do Teste de Aptidao Fisica ou caso o atestado nao contenha todas as
informagoes necessarias, ficara impedido de realiza-lo e sera eliminado do concurso.

Art. 8° - Somente participarao dos testes subsequentes os candidatos que forem considerados
aptos em cada fase. Caso o candidato ndo consiga realizar o teste ou for considerado desclassificado em
qualquer uma das fases, ndo passa para a proxima etapa e é eliminado do certame.

Art. 9° - O Teste de Aptidao Fisica é valorado pela somatdria de pontos do candidato nas trés
fases, de acordo com o quadro abaixo:

15 pontos 100

Entre 12 e 14 pontos 90

Entre 9 e 11 pontos 80

Entre 6 e 8 pontos 70

Entre 3 e 5 pontos 60

Abaixo de 2 pontos DESCLASSIFICADO

Art. 10° - Caso o candidato extrapole o tempo maximo descrito, ndo compareca ao teste, desista
ou nao complete as provas no tempo e na forma acima descritos, € declarado desclassificado do Concurso
Publico.

Art. 4° - Durante os testes n&o é permitido:

| — abandonar o circuito ou pista sem o consentimento da banca;

Il — dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica;

[l — utilizar qualquer aparelho eletrénico como reldgios e celulares;
IV — repetir o teste.

Art. 11° - Sera desclassificado deste Concurso Publico o candidato que desrespeitar ou nao
cumprir com as orientacdes dos examinadores, fiscais, coordenadores ou membros da Comissao
Organizadora do Concurso.

Este Edital entra em vigor na data de sua publicagéo.

Umuarama, Estado do Parana, 17 de setembro de 2026.

ALEXANDRE FAKER RIBEIRO
Presidente da Comissé&o Especial
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ANEXO | - CONVOCACAO COM HORARIOS

Numero | Inscricdo Candidato Concorréncia | Horario
01 1.023 | ADRIELE OLIVEIRA DE MELO Ampla 08h00
02 95 ALINE CRISTINA SILVA NOGUEIRA DE ARAUJO PPP 08h00
03 467 ANA CAROLINA CARDOSO Ampla 08h00
04 165 ANA ELISA FERNANDES SILVERIO Ampla 08h00
05 72 ANDREA CARLA FREIRIA ALVES DE SENA Ampla 08h00
06 709 ANDREIA STECCA Ampla 08h00
07 205 CAMILA SILVA Ampla 08h00
08 413 EMANUELLY MIGNONI SILVEIRA Ampla 08h00
09 763 GIOVANA GASQUES DOS SANTOS NAVES Ampla 08h00
10 1.130 ISABELA FERREIRA DOS SANTOS STEVANATO Ampla 08h00
11 37 ISABELLA MENDES MACENA Ampla 08h00
12 619 ISADORA DE BRITO CRUZ Ampla 08h00
13 567 KEIMI CICUTTO Ampla 08h30
14 337 LORENNA MASCOTO ALVES Ampla 08h30
15 486 MACELLI SOARES SANTOS Ampla 08h30
16 342 MARCELLE ANDRESSA DE OLIVEIRA LIMA Ampla 08h30
17 67 MARIA CAMILA DO NASCIMENTO Ampla 08h30
18 372 MARIANA FARINA CUNHA Ampla 08h30
19 977 MARIANA FIAUX POMINI Ampla 08h30
20 300 MEIRIANE CORREA BARBOSA Ampla 08h30
21 71 MIRIA MOREIRA ROCHA DA SILVA PPP 08h30
22 1.120 RAFAELA ROCHA DA SILVA BAZAM PcD 08h30
23 607 ROSELI MOREIRA DE ALCANTARA Ampla 08h30
24 1.132 | WALERIA MARCOVICZ GALDINO Ampla 08h30
25 1.069 | ALEX VIEIRA SILVA FERNANDES Ampla 09h00
26 737 ALEXANDRY ROSA ALVES Ampla 09h00
27 682 ALISSON SCAPOLAN PcD 09h00
28 498 ANDRE D M DE MELLO Ampla 09h00
29 720 ANDRE LUIS GONCALVES SCHMITZ Ampla 09h00
30 765 ANTONIO SERGIO VIANA DA SILVA Ampla 09h00
31 1.118 | AUGUSTO RIZZATO ESPESSATO Ampla 09h00
32 188 BRUNO WILLIAN ANDRADE OLIVEIRA Ampla 09h00
33 1.019 CAIO LEITE PEREIRA Ampla 09h00
34 164 CARLOS RODRIGO BATISTA PPP 09h00
35 701 CHRISTOPHER CAMARGO THEODORO Ampla 09h00
36 200 CLEITON FABRE PIROTA Ampla 09h30
37 161 DANIEL LEITE PAIVA PPP 09h30
38 1.098 DANIEL TELLES KOGIEN Ampla 09h30
39 318 DANILO JOSE SILVA NOGUEIRA PPP 09h30
40 510 DANILO LUJAN LIMA Ampla 09h30
41 20 DIEGO VINICIUS SANTOS SILVA Ampla 09h30
42 622 DIOGO DRUCIAK DA SILVA Ampla 09h30
43 382 EDRIK GEANDER BACARIN Ampla 09h30
44 419 EVERTON MENDES DE AGUIAR Ampla 09h30
45 541 FABIANO PINA ORSI Ampla 09h30
46 599 FABRICIO ADONAY GOMES MOREIRA Ampla 09h30
47 276 FELIPE ROCHA DA SILVA Ampla 10h00
48 598 FERNANDO MARQUES TEIXEIRA COSTA PPP 10h00
49 745 GABRIEL LUCAS GUST Ampla 10h00
50 1.017 GILSON RODRIGUES Ampla 10h00
51 1.008 GUILHERME HENRIQUE PAIAO DE OLIVEIRA Ampla 10h00
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52 1.028 GUILHERME LIMA FANTIN Ampla 10h00
53 312 GUIVEN EDUARDO SOARES DA SILVA Ampla 10h00
54 308 HENRI GABRIEL VELOSO CASTANHA Ampla 10h00
55 741 HENRIQUE AGUIAR DE SOUSA Ampla 10h00
56 791 HILTON EITI TONDA Ampla 10h00
57 555 JADER DE ARAUJO SANTOS Ampla 10h00
58 253 JAIME KOSCHNIK Ampla 10h30
59 953 JANDUIR TEIXEIRA DE SOUZA FILHO Ampla 10h30
60 43 JEFERSON SEVERINO DE FIGUEIREDO Ampla 10h30
61 204 JHONATAN DE FIGUEIREDO DOS SANTOS Ampla 10h30
62 573 JOAO DE DEUS ALVES DO NASCIMENTO FILHO Ampla 10h30
63 447 JOAO EDUARDO FONTOURA PEREIRA Ampla 10h30
64 105 JOAO HENRIQUE XAVIER PPP 10h30
65 708 JOAO PEDRO CASSIO SPERANDIO PPP 10h30
66 163 JOAO RAFAEL DULBA DE OLIVEIRA Ampla 10h30
67 906 JOAO VITOR SILVA DE OLIVEIRA FERRAZ Ampla 10h30
68 155 JOHNNUNES FIGUEIREDO DA SILVA Ampla 10h30
69 1.064 JOSE CARLOS DE OLIVEIRA DA SILVA Ampla 11h00
70 989 JOSE GABRIEL SANTOS DA CRUZ PcD 11h00
71 195 JUAN PABLO Ampla 11h00
72 678 KAUAN SLASH PEREIRA VIGO Ampla 11h00
73 710 KAWAN LEONARDO BERTOLASSI DA SILVA Ampla 11h00
74 688 LAUDICEI URGNANI Ampla 11h00
75 762 LEONARDO HENRIQUE NAVIS DA SILVA PPP 11h00
76 999 MAIK FRESCHI HONORATO DA SILVA Ampla 11h00
77 1.011 MAIKI WELLINGTON SANTOS ELOI Ampla 11h00
78 951 MARCELO VAZ GERALDELI Ampla 11h00
79 1.012 MARCOS ALESSANDRO DOS SANTOS RIBEIRO PPP 11h00
80 736 MATHEUS BAILO GUIMARAES Ampla 11h30
81 702 MAURO ALBERTO BARBATO Ampla 11h30
82 1.020 PAULO HENRIQUE DOS SANTOS BRESSAN Ampla 11h30
83 1.090 PAULO PAULIS MACCEO PcD 11h30
84 78 PEDRO SILVA QUEIROZ Ampla 11h30
85 992 RAPHAEL CARMANINI SILVA TEIXEIRA Ampla 11h30
86 469 RAUL DE LIMA VALADARES Ampla 11h30
87 692 RENAN ORTIZ DA ROSA Ampla 11h30
88 722 ROBERTH BERGAMO BIGAS Ampla 11h30
89 334 ROBSON ALMEIDA JUSTEN Ampla 11h30
90 716 ROBSON WESLEY ROSA Ampla 11h30
91 582 SEVERINO MARCOS RAMOS DA SILVA PcD 12h00
92 225 TIAGO COIMBRA SILVA Ampla 12h00
93 19 VANDERLEI JOAO FARIAS Ampla 12h00
94 153 VICTOR ANTONIO NOVELINI Ampla 12h00
95 60 VICTOR ESMAEL SANTANA BARROS Ampla 12h00
96 805 VINICIOS BUENO Ampla 12h00
97 194 VINICIUS STORARI DE SOUZA Ampla 12h00
98 1.029 VITOR HUGO DE LIMA RIBELATO Ampla 12h00
99 509 WERYCK ROMAN PIMENTEL DA SILVA Ampla 12h00
100 1.035 WILLIAN DA SILVA CARNAUBA Ampla 12h00
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ANEXO Il - ETAPAS DESCRITAS DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

TESTE DE RESISTENCIA CARDIORRESPIRATORIA:

o« 2.400 metros para candidatos do sexo masculino; em até 12 minutos.
e 2.000 metros para candidatas do sexo feminino; em até 11 minutos.

Objetivo: Avaliar resisténcia fisica aerdbica.

Material: Pista de atletismo ou similar, relégio e cronémetros. Numero de Tentativas: 01 tentativa.

Procedimentos: Os candidatos dos sexos masculino e feminino obedecer&o aos seguintes critérios:

a) o candidato podera, deslocar-se em qualquer ritmo, correndo ou caminhando, nao podendo parar e depois
prosseguir;

b) os comandos para iniciar o teste serao dados pela preposicao “Atengao”, “Preparar”, “Vai”;

c) a distancia percorrida devera ser controlada pelo candidato. O avaliador ndo podera informar a distancia
percorrida pelo candidato;

d) sera disponibilizado um cronémetro no local de partida para controle do tempo despendido no teste;

e) quando o candidato finalizar a distancia estipulada ele devera parar a corrida ao lado da pista de forma que
nao atrapalhe a corrida dos demais candidatos e ndo devendo abandonar o local de teste sem assinar a lista e
confirmando seu tempo.

f) o candidato que por ventura queira abandonar o teste, devera finalizar a volta e comunicar o avaliador de sua
desisténcia.

g) O candidato que nao concluir a prova sera automaticamente eliminado do certame.

h) ao término do tempo de 12 minutos para os homens e 11 minutos para as mulheres a corrida sera interrompida
e sera computada a pontuagao do candidato conforme tabela abaixo.

i) para alertar aos candidatos do final do tempo, faltando 5 (cinco) segundo para o término da corrida sera dado
um apito de alerta, quando for dado o apito de encerramento do término do tempo o candidato devera parar
imediatamente para que seja feita a verificagao de sua posigao na escala de distancia, caso o candidato continue
correndo sera desclassificado.

DESCRICAO DA FORMA AVALIATIVA ILUSTRACAO
FEMININO MASCULINO
Distancia Pontos Distancia Pontos
2.000m 5 2.400 m 5
De 1.900 m a 1.999 m 4 De 2.320ma 2.399 m 4
De 1.820 ma 1.899 m 3 De 2.240ma 2319 m 3
De 1.730 ma 1.819 m 2 De 2160 ma 2.239 m 2
De 1.650 ma 1.729 m 1 De 2.080 ma 2.159 m 1
Abaixo de 1650 m | Desclassificado | Abaixo de 2080 m Desclassificado

TESTE DE FORGA MUSCULAR DE MEMBROS SUPERIORES — TRAGAO NA BARRA FIXA
(MASCULINO)

Objetivo: Avaliar indiretamente a forga muscular de membros superiores por meio do desempenho em se
elevar o queixo acima do nivel de uma barra horizontal.

Material: 01 (uma) barra metalica, disposta | Numero de tentativas: 01 tentativa.
horizontalmente.

Procedimentos:
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a) Partindo da posigéao inicial na barra (pegada livre), flexionar os bragos ultrapassando o queixo em angulo
reto com o pescogo até a parte superior da barra, joelho em extensao, pés fora do solo, e voltar a posicéo
inicial, ficando com os bragcos completamente estendidos. N&o ha tempo determinado para a execucéo dos
movimentos, podendo o exercicio ser executado de forma lenta ou rapida.
b) Para a contagem serao validas as tra¢des corretamente executadas e encerra-se o exercicio assim que o
candidato largar a barra.
c) Nao é permitido: Impulsionar o corpo com as pernas ou balancar o corpo para executar cada flexdo; Contato
das pernas ou do corpo com quaisquer objetos ou auxilios; receber qualquer tipo de ajuda fisica; Utilizacao de
luva(s), ou outros objetos que facilitem a empunhadura, da mesma forma que nao sera permitido o uso de pé
de magneésio ou qualquer material para prote¢cao das méaos;
d) Apoiar o queixo na barra.
e) Nao sera computada a primeira tragao, caso o candidato a realize com aproveitamento do impulso tomado
durante o salto para a empunhadura na barra.

O candidato somente iniciara o exercicio apds a autorizagdo do avaliador, que devera fazer a contagem
das repeticdes corretamente realizadas em voz alta.

DESCRIGAO DA FORMA AVALIATIVA ILUSTRAGAO
Repeticoes Pontos
Somente 1 Desclassificado
2 1
3 2
4 3
50u6 4
7 ou mais 5
TESTE DE FORCA MUSCULAR DE MEMBROS SUPERIORES - ISOMETRIA
(FEMININO)

Objetivo: Avaliar indiretamente a forga muscular de membros superiores por meio do desempenho em se
elevar o queixo acima do nivel de uma barra horizontal.

Material: 01 (uma) barra metalica, disposta horizontalmente

Numero de Tentativas: 01 tentativa.

Procedimentos:

a) A candidata podera ser auxiliada por um apoio nos pés, que lhe permita iniciar o teste ja com o queixo em
angulo reto e acima do nivel do cano da barra e a pegada livre, com os bragos ja flexionados.

b) Partindo da posicao inicial, a candidata devera manter-se suspensa permanecendo com o queixo acima do
nivel da barra, sem o apoio dos pés e pelo maior tempo possivel.

c) O cronbmetro é acionado no momento em que os pés da avaliada deixarem o apoio, e é travado quando o
queixo da candidata encostar ou ficar abaixo do alinhamento do cano da barra.

N&ao é permitido: Contato das pernas ou do corpo com quaisquer objetos ou auxilios; receber qualquer
tipo de ajuda fisica; Utilizagdo de luvas, ou outros objetos que facilitem a empunhadura, da mesma forma que
nao sera permitido o uso de pé de magnésio ou qualquer material para protegdo das méaos; apoiar o queixo na
barra.

DESCRIGAO DA FORMA AVALIATIVA ILUSTRAGAO
TEMPO Pontos

10s ou mais 5 y 1 —0—
08 a 9.99s 4 ;
06 a 07,99s 3

04 a 5,99s 2

02 a 3,99s 1 -
Inferior a 2s Desclassificada
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TESTE DE AGILIDADE - SHUTTLE RUN

Objetivo: O Shuttle Run tem por finalidade avaliar a capacidade do candidato de realizar deslocamentos rapidos
com mudangas de diregdo, associando velocidade, agilidade, coordenagcdo motora e controle corporal,
competéncias essenciais para o desempenho das atividades operacionais inerentes ao cargo.

Material: pista e cronémetro. Numero de Tentativas: 01 tentativa.

Procedimentos:
a prova de agilidade tipo SHUTTLE RUN, realizada em percurso de 9,14 m, com 2 (dois) blocos de madeira,
nos termos do regulamento constante deste Anexo.

O candidato devera posicionar-se atras da linha de partida, em pé, aguardando a autorizacéo do avaliador. A
frente da linha de partida serdo colocados dois blocos de madeira, medindo aproximadamente 5 cm x 5 cm x
10 cm, posicionados atras de uma linha paralela, distante 9,14 metros da linha inicial, com intervalo aproximado
de 30 centimetros entre eles.

Ao comando de inicio, o candidato devera:

Correr até os blocos;

Pegar um dos blocos e retornar a linha de partida;

Depositar o bloco atras da linha de partida, sem arremessa-lo;

Retornar imediatamente para buscar o segundo bloco;

Regressar novamente a linha de partida, depositando o segundo bloco atras da linha, momento em que
sera encerrada a cronometragem.

Ul

O tempo sera registrado em segundos e centésimos de segundo, iniciando-se ao comando de partida e
encerrando-se quando o candidato cruzar a linha de chegada transportando o segundo bloco e o depositar
integralmente atras da linha.

Regras de execug¢ao

e Sera permitida apenas uma tentativa, salvo em caso de interferéncia externa reconhecida pela banca
examinadora.

e Os blocos deverao ser transportados individualmente.

o Na&o sera permitido arremessar os blocos para além da linha de chegada; eles deverao ser depositados no
solo.

e O candidato que deixar cair o bloco durante o percurso devera recupera-lo antes de prosseguir.

e O candidato que ndao cumprir o percurso conforme estabelecido ou adotar procedimento diverso sera
considerado inapto no teste.

DESCRICAO DA FORMA AVALIATIVA ILUSTRACAO
FEMININO MASCULINO
TEMPO Pontos TEMPO Pontos

Abaixo de 12s 5 Abaixo de 11s 5

De 12,01s a 12,99s 4 De 11,01s a 11,99s 4 Ji ( ﬁ }L
De 13,00s a 13,99s 3 De 12,00s a 12,99s 3 ‘I

. 9,14 Metros
De 14,00s a 14,99s 2 De 13,00s a 13,99s 2
De 15,00s a 15,20s 1 De 14,00s a 14,20s 1

Acima de 15,21s Desclassificada | Acima de 14,21s Desclassificado
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ANEXO Il - MODELO DE ATESTADO MEDICO

\@

ATESTADO MEDICO

Atesto para 0s devidos fins que o(a) Sr(a)

’

inscrito(a) no CPF sob o n° , foi avaliado(a) por mim e encontra-se, no
momento do presente exame meédico, ( ) Apto; ( ) Inapto; ( ) Apto com restricdes (que devem ser
especificadas), para pratica de atividades fisicas, para realizar o Teste de Aptidao Fisica (TAF) do Concurso
Publico do Municipio de Umuarama -PR, para o cargo de AGENTE DA AUTORIDADE DE TRANSITO.

Com as seguintes Atividades Fisicas:
1 - TESTE DE RESISTENCIA CARDIORRESPIRATORIA:
- 2.400 metros para candidatos do sexo masculino; em até 12 minutos.
- 2.000 metros para candidatas do sexo feminino; em até 11 minutos.
2 - TESTE DE FORGCA MUSCULAR DE MEMBROS SUPERIORES
- TRACAO NA BARRA FIXA (MASCULINO)
- TESTE DE FORCA MUSCULAR DE MEMBROS SUPERIORES - ISOMETRIA - (FEMININO)
3 - TESTE DE AGILIDADE - SHUTTLE RUN (masculino e Feminino)

Umuarama / 1202__

(Nome do médico)
(Assinatura e carimbo/CRM)
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