
PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

ESTADO DO PARANÁ

CRONOGRAMA DE AÇÕES OUTUBRO ROSA DE 2023

DATA UNIDADES AÇÕES 

10, 17, 24 (terça-feira) 17h as 20h
(Distritos horários diferenciados)

21 (sábado) 08:00h as 16:00h
Todas as unidades de saúde

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

 06/10 às 09:30h
Cohapar I

 Palestra com ginecologista e café da manhã.
 Roda de conversa com mulheres que venceram o câncer de mama.

 
Todas as terças-feiras 07:30h

Cohapar II

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Todas as segundas-feiras e quartas-
feiras às 07:30h 
Todas as sextas-feiras às 13:30h Cohapar III

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Cidade Alta Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)



Todas as segundas-feiras 07:30h / 
13:30h Palestra sobre Saúde da Mulher no dia 17/10 às 08:30h na Academia da Saúde, com Drª. 

Fernanda Carvalho e residentes de Medicina da Família e Comunidade.

Todas as segundas-feiras e terças-
feiras às 13:30h Industrial

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Todas as quintas-feiras as 07:30h
Santa Eliza

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Dias 17, 24 e 31  às 8:00h

Dias 06, 20 e 27 / 07:00h às 
11:00h.
 

1° de Maio

Palestra sobre saúde da mulher em sala de espera, parceira com professora e alunos do colégio
Hilda Kamal.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

18 e 25 /  13:30 as 16:00h

06/20 e 27 / 07:30 as 11:00h

Lisboa Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)



Todas as Quintas-feiras 
07:30h as 11:00h 
13:30h as 16:00h

San remo

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Orientação em sala de espera no período da manhã com a Legião Feminina da Uopeccan.

06/10 das 08:00h as 13:00h
Roberto Silveira

Orientações em sala de espera e coleta de exames citopatológico e autoexames das mamas.

20/10 das 08:00h as 13:00h
Nova Jerusalém

Orientações em sala de espera coleta de exames citopatológico e autoexames das mamas.

05 e 17/10 às 08:00h às 13:00h
Vila Nova União

Orientações em sala de espera, coleta de exame citopatológico e autoexames das mamas 

06/10: manhã 08:00 as 10:00
16/10: tarde 13:30 as 16:00
20/10: manhã 08:00 as 10:00
23/10: tarde 13:30 as 16:00
27/10: manhã 08:00 as 10:00

26 de Junho Coleta de Citopatológico (Preventivo) e  liberação de exames de Mamografia.(agendamento
prévio)

Todas as Segundas-feiras as 
07:00h

Guarani Será feita sala de espera convidando e orientando sobre as coletas de preventivo. 



11/10/2023  07:30h e 14:00h 

18/10/2023 07:30h e 14:00h 

25/10/2023 07:30h e 14:00h

Vitória Regia Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)

Todas as quartas-feiras 07:30h
Jabuticabeira

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas. Palestrante Enfermeira Andreia Dutra e a Fisioterapeuta Corolina Nunes.

16/10/23 às 14:00 
Sonho Meu

Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

02 às 07:30h
03 às 13:30h
06 às 07:30h e 13:30h
09 às 07:30h
13 às 07:30h e 13:30h
16 às 07:30h
20 às 07:30h e 13:30h
23 às 07:30h
27 às 07:30h e 13:30h
30 às 07:30h
31 às 13:30h

CSE
Orientações sobre a prevenção do câncer de mama, colo uterino e sobre o autoexame das 
mamas.

Coleta de Citopatológico (Preventivo) e liberação de exames de Mamografia.(agendamento 
prévio)


